
 

 

 

  
  
Portugiesisch / portugais / portoghese / português  

  
 

Novo coronavírus Atualizado a 06/03/2020 

 
 

O que pode fazer? 

 

Lavar bem as mãos. 

 

Tossir e espirrar para um lenço ou a zona interior do cotovelo. 

 

Manter distância. 

 

Evitar apertos de mão. 

 

Permanecer em casa em caso de febre e tosse. 

 

Dirigir-se a um consultório médico ou a uma unidade de urgência apenas após 
um contacto telefónico. 
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 Mais informações:  www.bag-coronavirus.ch  

  www.bag.admin.ch/neues-coronavirus  

  (Alemão, francês, italiano, inglês) 
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